
01
Rindergulasch „Ungarisch“

GW

mit Spätzle
GW,EI

 und Speckrosenkohl
1,2,7

Schokomousse
LA

Feiner Kalbsrollbraten
mit Gemüse und Reis

Schokomousse
LA

Spaghetti
GW,EI

 mit Gemüsesoße

SchokomousseLA

mit Salat mit Salat mit Salat

02
Paniertes Fischfilet

F
 mit Remouladensoße

LA,Se,1,5,7 

und Kartoffelsalat

Aprikosenquark
LA

Rotbarschfilet
F
 an Kräutersoße

So,La

dazu Kartöffele und Brokkoligemüse

Aprikosenquark
LA

Gebackene Champignons
GW

mit Remouladensoße
La,Ei,Se,1,5,7

 und Kartoffelsalat

Aprikosenquark
LA

mit Salat mit Salat mit Salat

03
Tortellini mit Schinken-Sahne-SoßeSo,La,1,2,7

Kirschkompott
5

Gaißburger Marsch
GW,Ei

dazu Vollkornbrötchen
GW

Kirschkompott
5

Gemüseeintopf
GW,Ei

mit Brötchen
GW

Kirschkompott
5

mit Salat mit Salat mit Salat

04
KohlrouladeGW,EI,LA  dazu PüreeLA 

SahnecremeLA

Jägerbraten an Bratensoße 

Sonntagsnudeln
GW,EI

 und Vitalgemüse 

Sahnecreme
LA

Gemüseschnitzel
GW,SL

 in Kräutersoße
La

dazu TeigwarenGW,EI

Sahnecreme
LA

mit Salat mit Salat mit Salat

05
Gerauchte Bauernbratwurst

1,2,7 

mit Wirsinggemüse und Kartöffele

Vanillepudding
LA

Brätklöße dazu Kartoffelpüree
LA

und Mischgemüse

Vanillepudding
LA

KräuterrühreiEi

mit Kartöffele und Rahmspinat
LA

Vanillepudding
LA

mit Salat mit Salat mit Salat

06
Schweinesteak mit Pilztopping

La,1,2,7

dazu Kartoffel-Wedges und Mischgemüse

MandarinenquarkLA

Kalbsgeschnetzeltes
GW

mit Kräuterreis und Brokkoli

MandarinenquarkLA

Gefüllte Paprika
GW,Ei,So,Sl,Se 

dazu Vollkornreis

MandarinenquarkLA

mit Salat mit Salat mit Salat

07
Kassler Hals7,1,2,3

mit Sauerkraut und Kartoffeln 

EdelschokopuddingLA

Rindergulasch

mit SpätzleGW,EI

EdelschokopuddingLA

VollkornbratlingGW,Sl,Ei

mit Röstkartoffel und Bohnengemüse

EdelschokopuddingLA

mit Salat mit Salat mit Salat

08
Schnitzel “Toscana“

GW,La,Ei  
paniert 

mit Parmesan und Kräuter dazu Reis und Gemüse

Apfelquark
LA

Weißwurst
3

dazu Kräuterpüree
M,LA

 und Mischgemüse

Apfelquark
LA

Gemüsebällchen an Pilzsoße
LA

mit Reis

Apfelquark
LA

mit Salat mit Salat mit Salat

09
Schollenfilet

F 
 mit Kräuterkartoffeln

Sauce Bearnaise
La

 und Rahmspinat
LA

Rote Grütze
5

Seelachsfilet
F
 dazu Reis

Dillsoße
La

 und Brokkoli

Rote Grütze
5

Käsespätzle
GW,Ei,M,La

 geschmälzt

dazu Rahmsoße
M,La

Rote Grütze
5

mit Salat mit Salat mit Salat

10
Frische grobe Bratwurst

1,2,7

mit Petersilienkartoffeln und Kohlrabi

JoghurtLA

Heiße Lyoner
1,2,7

mit Würfelkartoffeln und Mischgemüse

JoghurtLA

Gemüseeintopf
GW,Ei

mit Brötchen

JoghurtLA

mit Salat mit Salat mit Salat

11
Kalbsrahmbraten

GW,LA

dazu Teigwaren
GW,EI

  und Kaisergemüse 

Nusscreme
La,SF

Schweinebraten
Kartöffele und Vitagemüse

Nusscreme
La,SF

Vollkornbratling
GW,EI

 mit Jägersoße
LA

Teigwaren
GW,EI

 und Kaisergemüse 

Nusscreme
La,SF

mit Salat mit Salat mit Salat

12
Gebratener Fleischkäse

mit Kartoffelpüree
LA

 und Butterbohnen
LA

Fruchtkompott
5

Rinderbraten dazu TeigwarenGW,EI und 
Sellerie-Karottenwürfel

Fruchtkompott
5

Blumenkohl-Käse-MedaillonsGW,La,Ei,Sl an KräutersoßeSo,La 

dazu Teigwaren  und ButterbohnenLA

Fruchtkompott5

mit Salat mit Salat mit Salat

13
Linsen

SD
 mit Spätzle

GW,EI 

und Saitenwürstchen
1,2,7

Kokoscreme
M,La

Putenscheiben auf Gemüsesoße
M,La

mit Kräuterreis

Kokoscreme
M,La

Tortellini in Tomatensoße
mit Brokkoli

KokoscremeM,La

mit Salat mit Salat mit Salat

14
Paniertes Schnitzel

GW, Ei, M,La

mit Kartoffelsalat

HimbeercremeLA

Rindergeschnetzeltes

mit Bandnudeln
GW,EI

 und Vitagemüse

Himbeercreme
LA

Vegetarische Maultaschen
GW,Sl,Ei 

geschmälzt
mit Kartoffelsalat

Himbeercreme
LA

mit Salat mit Salat mit Salat

15
Schweine-Senfbraten

GW,La,Se

dazu Kartoffelkroketten und  Rosenkohl

Mini-BerlinerGW, EI,1

Hähnchenschlegel an Bratensoße
SE

dazu Gemüsereis

Mini-Berliner GWEI,1

Spaghetti mit Tomaten-Gemüse-SoßeM,La

Mini-Berliner
GW, EI,1

mit Salat mit Salat mit Salat

Speiseplan
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16
Paniertes Fischfilet

F
 mit Rahmspinat

GW,La 

Ei und Kartoffeln

Butterkekspudding
LA

Fischfilet
F
 an Kräutersoße

La,So 

mit Kartöffele und Brokkoligemüse

Butterkekspudding
LA

Tofusteak auf frischem Paprika 
dazu Kräuterreis

ButterkekspuddingLA

mit Salat mit Salat mit Salat

17
SchinkennudelnGW,LA,EI mit Ei

KirschquarkLA

GeflügeleintopfGW,Ei

dazu Vollkornbrötchen
GW

KirschquarkLA

GemüseeintopfGW,Ei

mit Brötchen
GW

KirschquarkLA

mit Salat mit Salat mit Salat

18
Gefüllte Hähnchenroulade mit Rahmsoße

1,2,5,7,M,LA

Teigwaren und Ecxellencegemüse

Sahnecreme
LA

Schweinehüftbraten
1,2,7 

mit Teigwaren und Mischgemüse

Sahnecreme
LA

Vegetarischer Bratling
GW,SL

 mit 

Tomatensoße
M,La

 und Teigwaren

Sahnecreme
LA

mit Salat mit Salat mit Salat

19
Paniertes PutenschnitzelGW,EI

mit Kartoffeln und Gemüse

Mandarinenquark
LA

Schweinegeschnetzeltes
dazu Reis und Brokkoli

Mandarinenquark
LA

KartoffelgratinGW,Ei,So,Sl,Se

mit Paprikasoße

Mandarinenquark
LA

mit Salat mit Salat mit Salat

20
Zürcher Kalbsgeschnetzeltes

LA

mit Pilzen und Spätzle
GW,EI

Apfel-Zimt-Speise
LA

Rindergulasch
GW

mit Bandnudeln
GW,EI

 und Karottengemüse

Apfel-Zimt-Speise
LA

Maccaroni vegan
GW,EI 

mit Brokkoli überbacken
LA,SL

Apfel-Zimt-Speise
LA

mit Salat mit Salat mit Salat

21
Rinderbraten an Burgundersoße

GW

dazu SemmelknödelGW,EI und Rotkraut
frisches Obst

Kalbsgulasch
GW

PüreeLA und Wachsbrechbohnen
frisches Obst

Vegetarische Maultaschen
GW,Sl,Ei

mit Tomatensoße
frisches Obst

mit Salat mit Salat mit Salat

22
Rinderzunge in Madeira

mit KartoffelkrokettenGW,EI und feinen Erbsen

Nusspudding
LA,SF

RahmbratenLA,GW

mit Teigwaren
GW,EI

  und Schwarzwurzeln

NusspuddingLA,SF

Gemüsebällchen
GW,EI,LA

 an Pilzsoße
LA

mit Reis

Nusspudding
LA,SF

mit Salat mit Salat mit Salat

23
FischfiletFpaniert mit Kräuterkartoffeln

Sauce BearnaiseLA und Brokkoli

Butterkekspudding
LA

Eierhaber
GW,La,Ei

 mit Apfelmus

ButterkekspuddingLA

Nudel-Spinat Auflauf
GW,La,E

dazu Tomatensoße

Butterkekspudding
LA

mit Salat mit Salat mit Salat

24
Hackfleisch-Eintopf mit Bohnen und 

Gemüse dazu Brötchen
GW

Ananaskompott

Weißwurst2,3

dazu Kräuterpüree
LA

 und Mischgemüse

Pfirsichscheiben5

NudeleintopfGW,Ei mit Gemüse

und Vollkornbrötchen
GW

Ananaskompott5

mit Salat mit Salat mit Salat

25
Wildgulasch

LA,GW
 mit Preiselbeeren

und Spätzle

ErdbeercremeLA

Kalbsrahmbraten mit Pilzsoße
GW

Gemüse und Sonntagsnudeln
GW,EI 

ErdbeercremeLA

Gemüseschnitzel
GW,EI

 mit Jägersoße
LA

dazu Teigwaren
GW,EI

 und Kaisergemüse

ErdbeercremeLA

mit Salat mit Salat mit Salat

26
"Ungarisches" Gulasch

GW

mit KrokettenGW,EI und Bohnengemüse

Bananenjoghurt
LA

Rindfleischbällchen
GW,Ei

 mit

RahmsoßeLA,GW Reis und Blumenkohl

Bananenjoghurt
LA

KartoffeltaschenGW,LA 

auf Paprikagemüse

Bananenjoghurt
LA

mit Salat mit Salat mit Salat

27
Schweinsrollbraten

GW,EI,LA,SL

mit Waldpilzsoße dazu Bandnudeln
GW,EI

Kompott
5

Hähnchenbrustfilet
LA

dazu Kartoffelbrei
LA

 und Karotten

Kompott
5

Frische Pfannkuchen
GW,M,La,Ei

mit Beerenfrüchten
M,La1,2,7 

Kompott
5

mit Salat mit Salat mit Salat

28
Grobe Bratwurst

1,2,7

Salzkartoffeln und Leipziger Allerlei

Quarkspeise
LA

Fleischküchle
GW,Ei

mit Kartoffelpüree und Karottengemüse

Quarkspeise
LA

Zucchinischiffchen auf buntem

Gemüsecouscous
SL,GW

 mit Kräuterdip
LA

Quarkspeise
LA

mit Salat mit Salat mit Salat

29
Kasslerbraten7,1

dazu KartoffelpüreeLA und Bayrisch Kraut

Erdbeerpudding
LA

Rinderbraten
GW 

dazu Teigwaren
GW,EI  

und Sellerie/Karottenwürfel

Erdbeerpudding
LA

Nudel-Spinat Auflauf
GW,LA

dazu Tomatensoße

Erdbeerpudding
LA

mit Salat mit Salat mit Salat

30
Gebackener Rotbarsch

 GW,LA
 grüne 

Bohnen und OrangensoßeSL,2 dazu Reis

Zitronencreme
LA

FischfiletF an KräutersoßeLA

Kartöffele und RahmspinatLA

 ZitronencremeLA

Käsespätzle
GW,Ei,M,La

 geschmälzt

mit RahmsoßeM,La

Zitronencreme
LA

mit Salat mit Salat mit Salat

31
Gaißburger MarschGW,Ei

mit Vollkornbrötchen
GW

Pfirsichschnitze5

Scheibe Lyoner
1,2,7 

mit Kartoffelpüree
LA 

und Wachsbrechbohnen

Pfirsichschnitze5

Schupfnudeln
GW,Ei

mit Sauerkraut

Pfirsichschnitze5

mit Salat mit Salat mit Salat

-Änderungen vorbehalten-

(5) mit Süßstoff, (6) mit Farbstoff, (7) mit Antioxidationsmittel, (8) geschwefelt
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Weitere Informationen laut EU-Lebensmittel VO entnehmen Sie bitte der Anlage 1 Ihrer "Vereinbarung Mobiles Menü"

 Zusatzstoffe: (1) konserviert, (2) mit Phosphat (3) mit Geschmacksverstärker, (4) gewachst,
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