
01
Hausmacher Erbsensuppe mit

WienerleGW,LA,EI und Weckle
Ananaskompott

Ein Paar Weißwurst2,3

dazu KräuterpüreeLA und Mischgemüse
Ananaskompott

GemüseeintopfGW,Ei mit Kartoffeln
dazu Vollkornbrötchen

Ananaskompott

mit Salat mit Salat mit Salat

02
Schweinerückensteak „Jägerart“ GW,LA

mit SpätzleGW,EI und Karottengemüse

ErdbeerjoghurtLA

Putensteak natur
dazu Reis und Kaisergemüse

ErdbeerjoghurtLA

BrokkolitalerGW,EI an KräutersoßeLA

mit Karottengemüse und TeigwarenGW,EI

ErdbeerjoghurtLA

mit Salat mit Salat mit Salat

03
Rinderbraten an MadeirasoßeGW

dazu KartoffelröstiGW und Mischgemüse
Frisches Obst

SpaghettiGW,EI Bolognaise

mit ParmesankäseLA 

Frisches Obst

Überbackener BlumenkohlLA

mit Sauce HollandaiseLA,Ei und Kartöffele
Frisches Obst

mit Salat mit Salat mit Salat

04
Schäufele1,7

mit Sauerkraut und Kartoffeln

Panna Cotta mit HimbeermarkLA

RindergeschnetzeltesGW

dazu VollkornnudelnGW,EI

Panna Cotta mit HimbeermarkLA

KohlrabischnitzelGW,EI,LA mit 
Kräutersoße und Kartoffeln

Panna Cotta mit HimbeermarkLA

mit Salat mit Salat mit Salat

05
SchweineschnitzelLA,EI,LA

dazu  Paprikagemüse und BandnudelnGW,EI

MandarinenquarkLA

Bunte NudelnGW,EI 

mit PestogemüsesoßeLA,SF

MandarinenquarkLA

Käse-KrustisGW,EI,LA mit Paprikagemüe
und Reis

MandarinenquarkLA

mit Salat mit Salat mit Salat

06
LinsenGW,SE mit SpätzleGW,EI und

Saitenwürstchen1,2,7

QuarkspeiseLa

Gekochtes RindfleischSo,La

dazu Kartöffele und Schwarzwurzel

QuarkspeiseLa

Überbackene AubergineLA mit 
Tomatensoße, Paprikagemüse und Reis

QuarkspeiseLa

mit Salat mit Salat mit Salat

07
Paniertes SchollenfiletF,GW mit 

Remouladensoße1,5,6,7,LA und Kartoffelsalat

AnanasjoghurtLA

Eierstich mit Tomatensoße
Brokkoli und Kartöffele

AnanasjoghurtLA

Panierte PilzeGW dazu Sauce Remoulade1,5,6,7,LA

 und Kartoffelsalat

AnanasjoghurtLA

mit Salat mit Salat mit Salat

08
Gefüllte KohlrouladeSe,La,Ei

mit KartoffelpüreeLA und Tomatensoße

HimbeercremeLA

Hühnereintopf mit NudelnGW,Ei

und BrötchenGW

HimbeercremeLA

VollkornbratlingGW,Ei,SL

dazu KartoffelpüreeLA und Bohnengemüse

HimbeercremeLA

mit Salat mit Salat mit Salat

09
KalbsbratenGW 

dazu TeigwarenGW,EI und Karottengemüse

KaffeecremeLA

Schweinefilet mit KräutersoßeLa 

Spätzle und Karottengemüse

KaffeecremeLA

NudelauflaufGW,EI mit KräutersoßeGW,Ei

dazu Karottengemüse und SpätzleGW,Ei

KaffeecremeLA

mit Salat mit Salat mit Salat

10
Fleischkäse gebraten mit ZwiebelnGw,Ei

Röstkartoffeln und Bohnen

Kirschquark5,M,LA

Kalbsgulasch
dazu Reis und Brokkoli

Kirschquark5,M,LA

Spaghetti mit Käsesoße M,La

Kirschquark5,M,LA

mit Salat mit Salat mit Salat

11
LinsenSD,6,7,8 mit SpätzleGW,EI und

SaitenwürstchenM,La

 Apfel-Zimt-Speise5,M,LA

Putenrolle La,Sl,So,6,7

mit Bandnudeln und Karottengemüse

Apfel-Zimt-Speise5

Gemüsefrikadelle dazu KapernsoßeM,La

GnocchiGW,Ei und Brokkoli

Apfel-Zimt-Speise5,M,LA

mit Salat mit Salat mit Salat

12
Rinderroulade dazu Rotkohl

und Salzkartoffeln

SahnecremeM,La

HackbratenGW,M,La,Ei

mit PüreeM,LA und Wachsbrechbohnen

Sahnecreme M,LA

KäsespätzleLa,GW,Ei

geschmelzt 

SahnecremeM,La

mit Salat mit Salat mit Salat

13
SchweineschnitzelGW,EI mit Kartoffelsalat 

Fruchtjoghurt5,M,LA

RahmbratenM,La

dazu Teigwaren und Mischgemüse

FruchtjoghurtM,La

Gemüsebällchen

 mit Pilzsoße1,2,7 und Reis

Fruchtjoghurt5,M,LA

mit Salat mit Salat mit Salat

14
Gebackenes FischfiletF,GW,EI,M,LA

mit Salzkartoffeln und RahmspinatM,La

ButtermilchdessertM,La,5

SchollenfiletF natur an DillsoßeM,La

dazu Kartöffele und Brokkoligemüse

ButtermilchdessertM,LA,GW,E,EI

Quarkauflauf mit KirschenM,La,GW,Ei

und Schokosoße 

ButtermilchdessertM,La,5

mit Salat mit Salat mit Salat

15
Gaißburger MarschGW,Ei

mit Rindfleisch und Brötchen

Pfirsichscheiben5

Heiße Lyoner
mit Püree und Mischgemüse

Pfirsichscheiben5

NudeleintopfGW,Ei mit Gemüseeinlage
und Vollkornbrötchen

Pfirsichscheiben5

mit Salat mit Salat mit Salat

Speiseplan

Menü 1
Vollkost

Menü 2
Leichte Vollkost

Menü 3
Vegetarisch 
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16
Schweinelendchen „Jägerart“ M,La,1,2,7

dazu Bauernspätzle und Mischgemüse

Kokoscreme5

Hähnchenbrustfilet an KräutersoßeSo,M,La

mit Reis und Mischgemüse
Kokoscreme

Gemüsespieße mit RahmsoßeM,La

Kokoscreme5

mit Salat mit Salat mit Salat

17
Schweinenackensteak mit 
Rahmerbsen und Spätzle

Birnenquark5

RindfleischbällchenGW,M,La,Ei

dazu Champignons, Kartoffeln und Blumenkohl

Birnenquark
5

Gefüllte ZucchiniGW,GG,M,La,Ei,5

mit Kartöffele

Birnenquark
5

mit Salat mit Salat mit Salat

18
Hähnchenschlegel an Paprikasoße1,2,7

dazu Bandnudeln

ZitronencremeM,La

Kalbfleischragout
mit Kräuterreis und Karottengemüse

ZitronencremeM,La

EierhaberM,La,Ei

dazu Apfelmus und Zimt-Zucker

ZitronencremeM,La

mit Salat mit Salat mit Salat

19
Burgunderbraten

mit Semmelknödel und Rotkraut

HaselnusspuddingM,La

Bunte Nudeln mit PestosoßeSo,M,La

HaselnusspuddingM,La

VollkornbratlingGW,Sl,Ei

dazu Röstkartoffeln und Bohnengemüse

HaselnusspuddingM,La

mit Salat mit Salat mit Salat

20
Wildschweingulasch „Waidmannsart“M,La,1,2,7

dazu Spätzle und Speckrosenkohl1,2,7

KokoscremeM,La,5

Schweinegeschnetzeltes
mit Reis und Vitalgemüse

KokoscremeM,La,5

Gemüsebratling an KräutersoßeSo,M,La

dazu Reis

KokoscremeM,La,5

mit Salat mit Salat mit Salat

21
Paniertes SeelachsfiletF auf mediteranem 

GemüseM,La,Ei,Se,1,5,7 mit Kartoffeln

Vanillequark5,M,LA

Eierstich an Tomatensoße
mit Kartöffele

Vanillequark5,M,LA

GrießschnitteEI,M,La,GW 

mit Zwetschgenröster5

Obst5

mit Salat mit Salat mit Salat

22
MaultaschenM,La,Ei,1,2,7

mit Ei
 Banane

Heiße Lyoner
dazu Püree und Mischgemüse

Banane

Blumenkohl-Käse-MedaillonGW,M,La,Ei,Sl

mit Würfelkartoffeln und Gemüse
Banane

mit Salat mit Salat mit Salat

23
KalbsrahmbratenM,La,Ei

dazu Teigwaren und Karottengemüse

HaselnusspuddingM,La,SF

Schweinebraten
mit Spätzle und Karotten

HaselnusspuddingM,La,5

SellerieschnitzelSl,GW an WaldpilzsoßeSo,M,La,7

mit Teigwaren und Karottengemüse

HaselnusspuddingM,La,SF

mit Salat mit Salat mit Salat

24
Schweinebraten1,7M,La,Ei

 mit Kartoffeln und RahmwirsingM,LA

Tropischer Fruchtcocktail5

HackfleischküchleGW,Ei

dazu Kartoffelpüree und Blumenkohl

Tropischer Fruchtcocktail5

GemüsefrikadelleSe,M,La

mit Sauce HollandaiseM,La,Ei und Kartöffele 

Tropischer Fruchtcocktail5

mit Salat mit Salat mit Salat

25
RindergulaschM,La

dazu Teigwaren und Gemüse
Fruchtjoghurt 

Hähnchenroulade

mit VollkornnudelnEI,GW 

Fruchtjoghurt

PfannkuchenGW,Ei

mit Apfelmus
Fruchtjoghurt

mit Salat mit Salat mit Salat

26
Kassler Hals7

dazu Sauerkraut und Kartoffeln 

Birnenkompott5

Truthahnrolle3,6,7,M,La,SL,GW,so

auf Kräuterreis und Gemüse

Birnenkompott5

Gebackener CamembertGW,M,La

mit Preiselbeeren und Reis

Birnenkompott5

mit Salat mit Salat mit Salat

27
SchweinegeschnetzeltesM,LA

mit Reis

QuarkspeiseM,La

Gekochtes RindfleischSo,M,La

dazu Kartöffele und Brokkoli

QuarkspeiseM,La

Gemüselasagne

QuarkspeiseM,La

mit Salat mit Salat mit Salat

28
Paniertes FischfiletGW,EI mit DillsoßeM,LA 

Reis und Brokkoli

KuchenGW,M,La,F

FischfiletF an BechamelsoßeSo,M,La

mit Kartöffele und Spinat

KuchenGW,M,La,SF

Panierte ChampionköpfeGW 

mit Kartoffelsalat

KuchenGW,M,La,F

mit Salat mit Salat mit Salat

29
BohneneintopfGW mit Saiten

und Brötchen

Himbeercreme5,M,La

Spaghetti Bolognaise GW,Ei 

mit Parmesankäse LA

Himbeercreme5,M,La

Spaghetti mit Tomatensoße

Himbeercreme5,M,La

mit Salat mit Salat mit Salat

30
SchweinelendchenGW

mit Salzkartoffeln und Brokkoli

Schokopudding M,LA,GW,EI

Rinderbraten mit BratensoßeM,La,1,2,7

Spätzle und Romanesco 

Schokopudding M,LA,GW,EI

SellerieschnitzelSl,GW an WaldpilzsoßeSo,M,La,7

Teigwaren und Karottengemüse

Schokopudding M,LA,GW,EI

mit Salat mit Salat mit Salat

-Änderungen vorbehalten-

(5) mit Süßstoff, (6) mit Farbstoff, (7) mit Antioxidationsmittel, (8) geschwefelt
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Weitere Informationen laut EU-Lebensmittel VO entnehmen Sie bitte der Anlage 1 Ihrer "Vereinbarung Mobiles Menü"

 Zusatzstoffe: (1) konserviert, (2) mit Phosphat (3) mit Geschmacksverstärker, (4) gewachst,
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