
01
Linsen mit Spätzle und 

Saitenwürstchen GW,EI,M,LA

QuarkspeiseM,La

FleischküchleGW,Ei

dazu Reis und Karottengemüse
QuarkspeiseM,La

SellerieschnitzelGW,Ei,Sl an SoßeM,La

dazu Gemüsereis
QuarkspeiseM,La

mit Salat mit Salat mit Salat

02
KümmelbratenGW

mit KartoffelpüreeM,LA und Bayrisch Kraut
VanillepuddingM,La

KalbsbratenGW

mit TeigwarenGW,EI und Selleriewürfel
VanillepuddingM,La

Nudel-Spinat AuflaufGW,M,La,E

mit Tomatensoße
VanillepuddingM,La

mit Salat mit Salat mit Salat

03
Paniertes FischfiletGW,Ei,Se

mit Reis und Chinagemüse
ZitronencremeM,La

SpaghettiGW,EI mit Gemüsesoße
ZitronencremeM,La

Quarkauflauf mit KirschenM,La,GW,Ei

und Schokosoße 
ZitronencremeM,La

mit Salat mit Salat mit Salat

04
JägerschnitzelGW,M,LA mit SpätzleGW,EI

und Brokkoligemüse
HimbeercremeM,La,5

Scheibe Lyoner
dazu KartoffelpüreeM,LA und Brokkoli

HimbeercremeM,La,5

Spätzle Pilz PfanneM,LA,GW,EI

HimbeercremeM,La,5

mit Salat mit Salat mit Salat

05
Grobe Bratwurst1,2,7,GW

mit KartoffelpüreeM,LA und grünen Bohnen
CaramellcremeM,La

SchweinelendchenGW dazu TeigwarenGW

und Kaisergemüse
CaramellcremeM,La

GemüseschnitzelGW,Sl an SoßeM,La

mit Teigwaren und Kaisergemüse
CaramellcremeM,La

mit Salat mit Salat mit Salat

06
Schweinefilet 

an JägersoßeM,La dazu Bandnudeln
Mandarinenquark5

RindergulaschGW

mit Reis und Brokkoli
Mandarinenquark5

VollkornbratlingGW,SL,Ei 

an JägersoßeM,LA dazu Gemüse
Mandarinenquark5

mit Salat mit Salat mit Salat

07
Schweinegeschnetzeltes  „Gyros Art“ M,LA,GW 

mit Kräuterreis
Apfel-Zimt-SpeiseM,LA

KalbsgeschnetzeltesM,LA,GW 

mit Gemüsereis
Apfel-Zimt-SpeiseM,LA

MaultaschenauflaufGW,M,La,Ei mit Gemüsesoße 
und Käse überbacken
Apfel-Zimt-SpeiseM,LA

mit Salat mit Salat mit Salat

08
Putensteak im Ei-Käse-MantelGW,M,LA,EI

dazu Tomatensoße und Spaghetti
Frischer Obstsalat5

RotbarschfiletF  an KräutersoßeSoM,La

dazu Kartöffele und Brokkoligemüse 
Frischer Obstsalat5

GemüsebällchenGW,Ei,SL,SO,M,La „Oriental“
dazu Curryreis und Erbsen

Frischer Obstsalat5

mit Salat mit Salat mit Salat

09
RindergeschnetzeltesM,La,GW

mit Reis und Mischgemüse
ErdbeerquarkM,La

SchweinebratenM,La,GW,EI

dazu TeigwarenGW,EI und Schwarzwurzeln
ErdbeerquarkM,La

Italienischer Sommersalat
mit MozzarellaM,LA  Tomaten, Ei, Ruccola und BrötchenGW

ErdbeerquarkM,La

mit Salat mit Salat mit Salat

10
Gebackenes FischfiletF,GW  mit hausgemachter 

RemouladeM,La und Kartoffelsalat
Götterspeise6 mit VanillesoßeM,La

Bunte Nudeln an Pestosoße3

Götterspeise6 mit VanillesoßeM,La

KräuterrühreiEi

mit Kartöffele und RahmspinatM,LA

Götterspeise6 mit VanillesoßeM,La

mit Salat mit Salat mit Salat

11
Landhauspfanne mit Spätzle,
Paprika und Geflügelstreifen

Fruchtcocktail5

Weißwurst2,3,GW

dazu KräuterpüreeM,LA und MischgemüseM,LA

Fruchtcocktail5

NudeleintopfGW,Ei mit Gemüseeinlage
und VollkornbrötchenSL,GW

Fruchtcocktail5

mit Salat mit Salat mit Salat

12
PutenschnitzelGW   mit

bunten NudelnGW,EI und Blumenkohlgemüse
Waldbeerenquark5

Schweinerückensteak mit ChampignonsGW,M,LA

dazu SpätzleGW,EI  und Kaisergemüse
Waldbeerenquark5

Gefüllte Kartoffeltasche1,2,7,M,La an LauchsoßeM,LA mit 
Kaisergemüse und TeigwarenGW,EI

Waldbeerenquark5

mit Salat mit Salat mit Salat

13
MaultaschenGW,Ei,Sl mit SpecksoßeGW

und Kartoffelsalat
Pfirsichquark5

Spaghetti Bolognaise
dazu geriebener KäseM,LA

Pfirsichquark5

Blumenkohl-Käse-MedaillonsGW,M,La,Ei,Sl

an KräutersoßeSo,M,La  und Kartoffeln 
Pfirsichquark5

mit Salat mit Salat mit Salat

14
Gekochtes Ochsenfleisch an Meerrettich-

soßeSo,M,La dazu Kartöffele
KäsekuchenM,La,GW,EI

Putenscheiben auf GemüsesoßeM,La

dazu Kräuterreis
KäsekuchenM,La,GW,EI

Mariniertes Gemüse aus dem OfenM,La,Sl,G,Ei

mit Sellerie-Pastinaken-PüreeM,LA

KäsekuchenM,La

mit Salat mit Salat mit Salat

15
HackbratenGW,M,La,Lu

mit Bratkartoffeln und Gemüse
SchokomousseM,La

RindergeschnetzeltesGW

dazu BandnudelnGW,EI und Kaisergemüse
SchokomousseM,La

ReibekuchenGW,EI 

mit Apfelmus
SchokomousseM,La

mit Salat mit Salat mit Salat
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weiß:  zur Mitgabe an den Fahrer
blau:   für Ihren Haushalt



16
Schweinebraten„Waidmannsart“M,La,GW

 dazu SpätzleGW,EI und Speckrosenkohl
Tropischer Fruchtquark5

RinderbratenM,LA

mit Gemüsereis
Tropischer Fruchtquark5

Gemüseeintopf mit Nudeln
und Brötchen GW,LA

Tropischer Fruchtquark5

mit Salat mit Salat mit Salat

17
 Fischfilet in Eihülle auf mediterranem 

GemüseM,La,Ei,Se,1,5,7 und Kartöffele 
Aprikosenquark5

SeelachsfiletF an KräutersoßeSoM,La

dazu Kartöffele und Brokkoligemüse
Aprikosenquark5

KäsespätzleGW,EI,M,LA

mit geschmelzten Zwiebeln M,LA

Aprikosenquark5

mit Salat mit Salat mit Salat

18
MaccaroninudelnGW,M,LA mit Schinken-

Sahne-SoßeM,La,1,2,7

Frisches Obst

Eintopf mit BockwurstGW,Ei

dazu Vollkornbrötchen
Frisches Obst

Maccaroninudeln mit PestososseM,LA,GW,EI

Frisches Obst

mit Salat mit Salat mit Salat

19
Schweinesteak mit JägersoßeSo,M,La,GW

dazu TeigwarenGW,EI und Kaisergemüse
SahnecremeM,La

KalbsrahmbratenGW   

mit TeigwarenGW,EI und Kaisergemüse
SahnecremeM,La

GemüseschnitzelGW,SL in KräutersoßeM,La

dazu TeigwarenGW,EI

SahnecremeM,La

mit Salat mit Salat mit Salat

20
SchweinerollbratenM,La,GW,Ei  mit BratensoßeM,La dazu 

KrokettenGW und Gemüse
FrüchtecremeM,La

HackfleischbällchenGW,Ei  an
BratensoßeM,La mit Reis und Gemüse

FrüchtecremeM,La

KartoffeltaschenM,La  gefüllt mit Frischkäse 
dazu Paprikagemüse

FrüchtecremeM,La

mit Salat mit Salat mit Salat

21
Rinderzunge in MadeiraGW

mit SpätzleGW,EI  und feinen Erbsen
Rhabarberquark5

HähnchenbrustfiletM,La

mit KartoffelbreiM,LA und Gemüse
Rhabarberquark5

PfannkuchenGW,M,La,Ei

mit Apfelmus und Zimtzucker
Rhabarberkompott5

mit Salat mit Salat mit Salat

22
Linsen mit Spätzle und Saitenwürstchen

QuarkspeiseM,La

Schweinebraten
mit TeigwarenGW,EI und Selleriegemüse

QuarkspeiseM,La

Bunter Salatteller mit Ei und 
BrötchenGW,M,LA,SE

QuarkspeiseM,La

mit Salat mit Salat mit Salat

23
Schweinenackensteak mit KräuterbutterM,LA

dazu KartoffelpüreeM,LA und Rahmkohlrabi
Mandarinenquark5

FleischküchleGW,Ei

mit Salzkartoffeln und Karottengemüse
Mandarinenquark5

GemüselasagneGW,M,La,Ei

mit Tomatensoße
Mandarinenquark5

mit Salat mit Salat mit Salat

24
Seelachsfilet Natur an Safransoße 

mit Reis und Rahmspinat
ZitronencremeM,La

EierhaberGW,M,La,Ei

mit Apfelmus
ZitronencremeM,La

Spaghetti mit Tomaten-Gemüsesoße
ZitronencremeM,La

mit Salat mit Salat mit Salat

25
Grobe Bratwurst1,2,7

mit KartoffelpüreeM,LA und Brokkoli
Pfirsichschnitze5

Scheibe Lyoner
dazu KartoffelpüreeM,LA und Wachsbrechbohnen

Pfirsichschnitze5

SchupfnudelgemüsepfanneGW,Ei

Pfirsichschnitze5

mit Salat mit Salat mit Salat

26
JägerschnitzelGW,M,LA mit SpätzleGW

und Kaisergemüse
SahnecremeM,La

RinderbratenGW dazu TeigwarenGW,EI

und Kaisergemüse
NusscremeM,La,SF

SellerieschnitzelGW,Sl an SoßeM,La

mit TeigwarenGW,EI und Kaisergemüse
SahnecremeM,La

mit Salat mit Salat mit Salat

27
FleischküchleGW,Sl,Ei an RahmsoßeM,La

mit KartoffelpüreeM,LA und Mischgemüse 
Frisches Obst

Schweinefiletgeschnetzeltes mit Reis
Frisches Obst

Gefüllte ZucchiniGW,M,LA,EI,SE mit 
Tomatensoße dazu Reis

Frisches Obst
mit Salat mit Salat mit Salat

28
Cordon BleuGW,M.La,1,2,7 v. Schwein

mit Salzkartoffeln und RahmerbsenM,LA

Milchreis mit FrüchtenM,La,5

RinderbratenM,La

dazu Teigwaren und Karottengemüse
Milchreis mit FrüchtenM,La,5

Gefüllte PaprikaGW,M,LA,EI,SE

mit Salzkartoffeln
Milchreis mit FrüchtenM,La,5

mit Salat mit Salat mit Salat

29
Putengeschnetzeltes an Curryrahmsoße3

mit Kräuterreis
QuarkspeiseM,La

Eierstich mit Tomatensoße3,M,LA,EI

dazu Brokkoli und Salzkartoffeln 
QuarkspeiseM,La

                  SpaghettiGW,EI

mit mediterraner Gemüsesoße
QuarkspeiseM,La

mit Salat mit Salat mit Salat

30
Schweinebraten“Puszta Art“GW

dazu Langkornreis 
ErdbeercremeM,La,5

Rindergulasch
mit Bandnudeln und Gemüse

ErdbeercremeM,La,5

Blumenkohl überbackenM,LA

an Käsesoße3 und Kartöffele
ErdbeercremeM,La,5

mit Salat mit Salat mit Salat

-Änderungen vorbehalten-

(5) mit Süßstoff, (6) mit Farbstoff, (7) mit Antioxidationsmittel, (8) geschwefelt
Weitere Informationen laut EU-Lebensmittel VO entnehmen Sie bitte der Anlage 1 Ihrer "Vereinbarung Mobiles Menü"

 Zusatzstoffe: (1) konserviert, (2) mit Phosphat (3) mit Geschmacksverstärker, (4) gewachst,
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